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Convierta su vida en una novela

Una nueva editorial escribe e imprime memorias privadas por encargo

La Razén

Rocio Linares -Madrid

osonpocaslasvecesen

que la vida se compara

conunapdginaenblan-

co o con un libro por
escribir. Por el contrario, en la vida
cotidiana, si son pocas paginas las
que se llenan con vivencias, con
anécdotas, con recuerdos que, de
no compartirlos, se pierden en la
memoria. No escomunnitampoco
facil poner palabras a los senti-
mientos ni encontrar la combina-
cion perfecta de adjetivos que
describan el momento, el dia o la
etapaquenosequiereolvidar. Igual
que tampoco es frecuente imagi-
narse como protagonista de una
historia que queda escrita en las
paginas de unlibro, conectadacon
el contexto nacional y mundial e
ilustrada con las instantdneas que
pocasvecesserescatan delosalbu-
mes de fotos. Luis Minguez, que se
hadedicadoal periodismodurante
mads de veinte afos y tiene expe-
riencia en buscar protagonista y
encontrar su historia, pensé que
queria aprovechar ese «arte» de
insertar la memoria en frases casi,
casi, literarias, para escribir la his-
toria de otros. Su premisa: «Cual-
quiervidatienesustancialiterariay
puede convertirse en novela si el
narrador extrae los puntos clave y
estd bien escrita. Todas las vidas
tienen giros, azares y diversos fac-
tores que la hacen ser, ademads de

lidad y el conocimiento de técnicas
deentrevistasonrequerimientosen
los «escribientes», mientras que la
apertura y la sinceridad resultan
primordiales en los demandantes.
Minguez cuenta que hasta el mo-
mento,enladecenadelibrosqueha
elaborado, nunca ha encontrado
problemasnireticenciasalahorade
«desnudar»losrecuerdos; dehecho,
leshan contado«historiasquenisus
propios familiares sabian», afiade.
«Se vive una especie de catarsis
personal» durante las quince horas
uocho entrevistas—segtin el tipo de
librosolicitado—quesehacen, repar-
tidas en sesiones de dos horas y
media. «Primero responden un
cuestionario oficial y luego se pro-
ducen encuentros mas cercanos en
los que estéan incluso presentes los
hijos. Alfinal, el cliente se convierte
en amigo personal, sabes toda su
vida», comenta Minguez.

Historias secretas

El periodista ha escuchado a «per-
sonas maduras convidasintensas,
ricas en acontecimientos»; a veces
son ellos mismos los que quieren
dejar por escrito sus vivencias y
otras son los hijos o parientes alle-
gados los que solicitan este libro
como regalo para convertir a al-
guien especial en protagonista y
narrador de suvida. Los recuerdos
se suceden en las pdginas ordena-
dos cronolégicamente y alternos
conacontecimientos histéricos de

una historia intransfe- laépocaenEspafiaya
rible y tnica, un relato LA BIOGRAFIA nivel .1nternac10nal.
narrativo, digno de . «Material de hemero-
conservar en una es- basicaes de tecapararecordar qué
tanteria», cuenta a LA ocurrié enfechascon-
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Con esta voluntad y
una fuerte «vocacién
literaria», Minguezpuso

«Ellibrodesuvida», que

escribe o da forma a sus memorias
ylasimprimeenpapel. «<Haymucha
gente esperando un escritor queles
dé un barniz literario a sus vidas, y
esoesaloquemededico», coment6
el periodista y fundador de esta ini-
ciativa, en la que cuenta con un
equipodeentrecincoysietecolabo-
radores que cumplen funciones de
redaccién, maquetacion, disefio e
impresion, mds él, uno delos «auto-
res»deestoslibros,aunquenodelas
vidas que se cuentan en ellos. Su
trabajo «se basa enla confianza que
se crea con el cliente, con quien se
llega a alcanzar una complicidad
grande porque al final se trata de
contarsuvidaynoguardarsenaday.
La «empatia», algunas nociones de
psicologia, igual que la profesiona-

80 paginas; la
«premiumy
llega hasta las

en marcha la editorial 140

cretas y toques litera-
rios, ademds de pagi-
nascentrales confoto-
graffas impresas». El
resultado—«bdsico» de
80péginasuotro «pre-
mium» de 140 que se pide a través
de su pdgina web «librode-
suvida.com»—esun«relato intimis-
ta» en el que se mezclan buenos y
malos momentos. «KAbundan los
éxitos en lo que nos cuentan por-
que cuando alguien quiere que su
vida llegue a sus familiares es por-
quesesientesatisfecho. Perosiem-
pre hay fracasos y los reveses tam-
bién estdn presentes en las biogra-
flasquehacemos. Siempreseacaba
conunbalance,delomejor, lo peor,
arrepentimientos y suenos», deta-
116 Minguez. «El libro de su vida»
pone el acento en las «cosas senci-
llas y cotidianas que despiertan
fuertes sentimientos por su llama-
da alamemoria y su construccion
literaria».
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Cultura

HISTORIAS
CONMOVEDORAS

N 0 ha cumplido un afio pero

esta editorial esta «satisfecha»
con la decena de ejemplares que

ha firmado -y otros tres en cami-
no—, entre los que hay relatos de
noviazgo, historias de matrimonios
0 empresarios que quieren dejar las
«notasy de su legado. Entre todas
ellas, una de las mas llamativas es
la de un militar espafiol que estuvo
en el Sdhara. A su vuelta, consiguid
un puesto relevante en el ejército
durante la Transicion espariola y
con sus memorias ha conseguido
un relato «estimulantey, segun Min-
guez. Otro caso es el de un pastor de
ovejas que amaso una fortuna. Pero
la mejor es el de una chica de 19
afios invidente que, con una historia
de maltrato y desestructuracion
familiar, ha querido contar lo que
ha sido su vida hasta ahora.
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nuevo futuro:

Del 21 al 30 de Noviembre
Horario: 11:00 - 21:30h

NUEVA UBICACION

Pabell6n de Cristal del
Recinto Ferial Casa de Campo

Ctra. de Extremadura, Km. 3,1. Madrid
Autobuses: Lineas 31, 33, 36, 39 y 65.
Metro Linea 10 - El Lago

Linea 6 - Alto de Extremadura
www.nuevofuturo.org



